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Palavra do Presidente

Dr. Wuilker Knoner Campos
Presidente da SBN - Gestdio 2023 / 2024

Caros neurocirurgides, neurocirurgids, residentes e estudantes de medicina,

E com grande satisfagdo que me dirijo a vocés para destacar as iniciativas de nossa gestdo, e em es-
pecial, o Projeto SBN+SUS - Semana de celebrac¢do e luta em defesa da neurocirurgia brasileira no Sis-
tema Unico de Saude (SUS), que aconteceu em novembro de 2023, em Brasilia. Este projeto exemplar
representa um marco significativo na histdoria da nossa nagé&o, pois reforgca o compromisso da nossa

sociedade em fortalecer o SUS e garantir o acesso universal e equitativo aos servigos de saude.

Em Brasilia, testemunhamos um verdadeiro movimento de mudang¢a, onde o SBN+SUS revolucionou a
forma como os servigos de saude sdo entregues e acessados. Estou convicto de que, com o trabalho
conjunto e o apoio de todos os envolvidos, seremos capazes de promover uma verdadeira revolugcdo

na saude publica de nosso pais.

Vale destacar que em 2024 continuaremos trabalhando incansavelmente para garantir que cada neu-
rocirurgido tenha acesso a servigos de saude dignos e de qualidade. Vamos comegar o ano com o 1°
Simposio Nacional de Auditoria e Neurocirurgia, a ser realizado em 23 de margo no Hotel Melid, portanto

ndo deixe de participar!
Conto com o apoio e a colaboragé&o de cada um de vocés para que NossaAs iniciativas sejam um sucesso.

Muito obrigado a todos e que vocés tenham uma excelente leitura.
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Mensagem da Editora

Dra. Mariangela Barbi Gongalves
Editora da Revista SBN Hoje

Uma nova etapa desafiadora: a responsabilidade de ser editora da Revista SBN Hoje

E com profundo reconhecimento e um misto de entusiasmo que assumo a funcdo de editora da Revista SBN Hoje,
uma publicagdo que hd tempos desempenha um papel crucial em refletir e documentar os avangos no campo da
neurocirurgia no Brasil. A oportunidade de colaborar de perto com a Sociedade Brasileira de Neurocirurgia (SBN) para

compartilhar suas conquistas, inovacdes e progressos € uma honra.

A Revista SBN Hoje tem sido um observador fiel das notdveis transformagdes na neurocirurgia em nosso pais. Ao veicular
artigos que espelham as atividades da SBN, acompanhar de perto as diretrizes da diretoria e dar voz ao cotidiano dos
neurocirurgides, ela estabeleceu-se como um farol que ilumina a sociedade. Minha responsabilidade como editora ndo
serd apenas manter o padrdo de qualidade que a revista representa, mas também trazer novas perspectivas, aborda-

gens inovadoras € uma narrativa envolvente que conecte os profissionais da neurocirurgia em todo o Brasil.

Acredito sinceramente que a SBN Hoje exerce um papel crucial na promog¢do da colaborag¢do, na disseminagdo
de conhecimento e na inspira¢cdo das futuras geracdes de neurocirurgides. Nesse sentido, comprometo-me a dar
continuidade a essa tradi¢céo e a elevar ainda mais o padrdo da revista, buscando sempre uma representacdo fiel

e abrangente das conquistas e desafios que enfrentamos como comunidade meédica.

Quero expressar minha profunda gratidéo a Sociedade Brasileira de Neurocirurgia por confiar em minha capaci-
dade para essa posicdo. Agradego por me concederem a oportunidade de contribuir para a Revista SBN Hoje e, por
consequéncia, para o progresso continuo da neurocirurgia no Brasil. Juntos, moldaremos as pdginas desta revista

para refletir o dinamismo, o rigor cientifico e a dedica¢gdo humanitdria que caracterizam nossa profissdo.

Estou entusiasmada para os desafios e realizacdes que essa jornada editorial trard. Com humildade e determinacdo,
comprometo-me a cumprir a miss@o que me foi confiada. O futuro da neurocirurgia estd em constante evolugdo, e por

meio da Revista SBN Hoje, continuaremos a escrever e compartilhar essa historia notdvel.

Cordialmente.

#£sBN 3
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O preparo
para a Prova
Anual dos
Residentes

Um pilar da construg¢do da
exceléncia profissional em
neurocirurgia

A formagdo em neurocirurgia engloba diversos e profundos aspectos integrativos, com compe-
téncias amplas a serem assimiladas, além da capacidade técnica para realizar procedimentos e
cirurgias. A rotina dos primeiros anos, marcada por longas jornadas de trabalho e intensa demanda
prdtica, adiciona complexidade & preparacdo para a prova de titulo anual, parte das diretrizes
de avaliacdo do residente pela Sociedade Brasileira de Neurocirurgia (SBN), principal pardmetro
periddico para autoavaliagdo e avaliagdo institucional do residente.

Neste cendrio, a gestdio de tempo e energia para o estudo tedrico e desenvolvimento de estraté-
gias de prova tornam-se uma proeza, exigindo uma avalia¢cdo criteriosa do cronograma e esta-
belecimento de prioridades pessoais e profissionais. Os plantdes e cirurgias prolongadas conso-
mem boa parte do dia do residente, assim como os encargos burocrdticos e clinicos inerentes &
maioria dos residentes no pais, restringindo o tempo livre para descanso ou estudo tedrico.

A dedicagdo a prdtica clinica é inquestiondvel e frequentemente prioritdria, o que torna dificil equili-
brar essa carga com a necessidade de aprofundar conhecimentos tedricos numa demanda de disci-
plina excepcional. Neste contexto, o residente muitas vezes sacrifica horas de sono e lazer, essenciais
para sua viabilidade pessoal, em prol dos estudos e do preparo para a prova anual de titulo.

Aproveitar e gerir eficientemente o tempo no ambiente hospitalar, absorvendo teoria de maneira
aplicada, é crucial. Estratégias de estudo eficientes, como revisdes sistemdticas e discussdes de
casos clinicos em grupo, séo essenciais para otimizar o aprendizado e consolidar conhecimentos
para as avaliacdes periddicas.

8 #sSBN

A conciliacdo entre vida pessoal e trabalho na residéncia médica, somada & preparacdo para d
prova, € um malabarismo complexo. O tempo destinado a vida pessoal frequentemente é eclipsado
pelos compromissos profissionais, demandando gestdo cuidadosa e priorizagdo consciente.

O Curso Nacional dos Residentes (CNR), promovido pela SBN, surge como um elemento funda-
mental nesse processo preparatorio. Ele proporciona uma plataforma para troca de experiéncias,
atualizagdo cientifica e networking entre residentes de todo o pais, desempenhando um papel
crucial no enriguecimento do conhecimento e na preparacdo abrangente para as provas anuais.
Ademais, cria um espaco propicio para compreender que os desafios enfrentados pelos residentes
s@o comuns em diferentes servicos, estados e contextos.

Dentro do espectro dessa problemdtica coletiva, é pertinente abordar a percepc¢do de que, em
alguns casos, a parte da prova destinada & avaliagcé&o pode ndo parecer justa ou proporcional ao
conhecimento dos residentes em neurocirurgia. Essa realidade, amplamente compartilhada pelos
residentes a nivel institucional, ndo visa desmerecer a integridade do processo, mas destacar a
complexidade inerente & avaliagcdo ampla e nacional de profissionais em formagdo, reconhecendo
gue a subjetividade pode influenciar a interpretacdo dos resultados. Sugere-se que as provas
sejam compostas por perguntas diretas e objetivas, alinhadas ado estdgio de formacéo do residente.

Em contrapartida, reconhecem-se os esforgos recentes da Sociedade para tornar a avaliagdo
mais justa e transparente, incluindo correcdes e comentdrios nas questdes, o que atende, em par-
te, & demanda por uma SBN mais atrativa e parceira de seus futuros membros, tanto como classe
guanto como colegas neurocirurgides.

Ao enfrentar a prova final do titulo, apds cinco anos de formacdo, o residente € testado ndo apenas
em conhecimento, mas também em resiliéncia, determinacdo e capacidade de prosperar sob con-
dicodes desafiadoras. Isso inclui a disciplina necessdria para a preparacdo individual para os exames
anuais, que, em ultima instdncia, séo uma forma de demonstrar conhecimento e transparéncia dos
residentes para com seus servicos e supervisores, bem como para a Sociedade.

A conquista do titulo reflete néo apenas a competéncia técnica, mas tambéem a habilidade de superar
adversidades, emergindo como um neurocirurgido plenamente capacitado. Essa jornada representa
ndo apenas a busca por exceléncia profissional, mas também um desafio de autogerenciamento e
equilibrio entre os diferentes aspectos da vida, essenciais para alcancar sucesso tanto na carreira
quanto na esfera pessoal.

Dr. Caio Perret

PhD em Neurociéncias pela Universidade Federal do

Rio de Janeiro. Residente do 4° ano do Hospital Municipal
Miguel Couto.
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Retrospectiva
w— SBN 2023

/ Confira os principais
« _4 eventos e iniciativas

? ‘ - do primeiro ano da
? gestdo 2023-2024

-

O ano de 2023 foi repleto de acontecimentos extremamente significativos para a Sociedade Brasileira
de Neurocirurgia (SBN), marcando o inicio de uma nova gest&o sob a lideranca do Dr. Wuilker Knoner
Campos. Nesta retrospectiva de 2023, destacamos 0s principais eventos e realizacdes ao longo dos

Ultimos doze meses.

Janeiro: o ano comecou com a posse da nova gestéo da SBN para o biénio 2023-2024, sob a lide-
ranca do Dr. Wuilker Knoner e vice-presidéncia do Dr. Ronald Farias. A nova diretoria assumiu com o
compromisso de promover muitos avangos na drea da neurocirurgia brasileira usando como lema a

palavra: Disruptura.

Fevereiro: a SBN lan¢cou o “Programa Negativas’, um importante projeto que visa captar justificativas
de negativas das operadoras de saude em relacéo a procedimentos meédicos e/ou materiais especiais
com o intuito de gerar material de apoio com 0os embasamentos ético, cientifico e legal para auxiliar o
associado no exercicio medico na prdtica didria. Ndo é objetivo desse programa a resposta de casos

clinicos especificos.

2 #sBN

Marg¢o: a diretoria da SBN reafirmou sua parceria com o Tribunal de Justica de S&o Paulo (TJSP), for-
talecendo os lagos entre a neurocirurgia e o sistema judicidrio, reafirmando a parceria na andlise de
casos cirdrgicos que sdo judicializados. A SBN vai servir como ponto de apoio aos juizes do Estado de SGo
Paulo todas as vezes que existirem casos a serem judicializados por conta de pedidos da neurocirurgia

em relacdo a material, codificacdo ou qualguer ponto que envolva ato meédico em neurocirurgia.

Abril: celebrado como "O Més do Neurocirurgido”. A SBN dedicou o periodo para homenagear e
reconhecer aimportdncia dos profissionais da neurocirurgia no Brasil. Além de parabenizar os colegas
de profiss@o, alertamos a populagdo sobre a importdncia de escolher profissionais credenciados pela

SBN na hora de receber um diagnodstico ou de se realizar um procedimento cirurgico.

Maio: a SBN promoveu o 1° Simposio de Conexdo entre Auditores Unimed e a Equipe Neurocirurgica,
estreitando os lagos entre profissionais da drea e garantindo uma melhor compreens&o dos processos
envolvendo a neurocirurgia. Em muitas situacdes, o conflito entre neurocirurgides e auditores pode
ocorrer por diferentes motivos. O objetivo deste evento foi compartilhar conhecimentos de ambas as
partes para que possam ser minimizadas as possiveis divergéncias de ideias e de interesses, além de

resolver duvidas entre os procedimentos de ambas as visdes: auditor e medico.

Junho: a SBN marcou presenca no 74° Congresso Alemd&o de Neurocirurgia (DGNC), consolidando sua
importdncia ndo apenas nacional, mas também internacionalmente. Participar deste importante
evento cientifico como convidada foi uma grande honra para a SBN por ser um momento Unico
para troca de experiéncias cientificas e profissionais entre duas grandes sociedades medicas

neurocirdrgicas, celebrando a intensa afinidade entre esses dois paises.

Julho: o0 més de julho foi repleto de atividades importantes. A SBN apresentou uma proposta
de reforma estatutdria para inclusé@o de nova classe de associado “efetivo”, participou de uma
reuni@do no Ministério das Relacdes Exteriores e celebrou seu 66° aniversdrio, consolidando sua

posicdo como a maior instituicdo de referéncia na neurocirurgia brasileira.

Agosto: inicio do Curso Nacional dos Residentes (CNR) comecando com os residentes do terceiro ano.
O evento foi um sucesso, proporcionando aos residentes oportunidades valiosas de aprendizado, inte-
racdo e troca de experiéncia. Vale destacar que o encontro foi gratuito e coordenado pelo Dr. Sergio

Cavalheiro.

S£sBN 13



Setembro: um més muito movimentado, com destaque para a campanha “O seu neurocirurgiéo tem

Bate-papo

o titulo de especialista SBN?", que refor¢gou a importéncia da especializacdo e qualidade na neuroci-
rurgia. Alem disso, o Curso Nacional dos Residentes englobou outras categorias e bateu recorde de
participacdo por parte dos residentes. Um neurocirurgido do nordeste palestrou em Congresso do
G20, destacando a expertise brasileira no cendrio internacional para discutir e encaminhar recomen-

dacgodes globais sobre o futuro das pesquisas e avangos terapéuticos e tecnoldgicos na drea.

Aconteceu também o Congresso Brasileiro de Neurocirurgia (CBN 2023) com recorde de participagdo

e muito conteudo neurocirdrgico, reencontros e network entre os congressistas.

No dia 29 e 30 de setembro aconteceu o processo eleitoral SBN. A chapa Unido SBN, liderada pelo Dr.
Paulo Henrique Pires de Aguiar € o Dr. Geraldo de Sa Carneiro, foi eleita para gestéo da sociedade do
proximo biénio 2025/2026. A Dra. Mariangela Gongalves e o Dr. Orlando Maia, presidente e vice-presi-

dente eleitos, respectivamente, iréio presidir o CBN 2026, que serd sediado na cidade do Rio de Janeiro.

Outubro: a SBN lancou a campanha “SBN Consciente”, promovendo a importédncia da vacinacdo e
conscientizacdo na drea da saude para se evitar futuros problemas neuroldgicos em pessoas de
diferentes idades. Alem disso, firmou parceria com a UNICRED para oferecer vantagens aos associados

da sociedade.

Novembro: a SBN convocou seus membros a participar da semana de celebragdo e luta em defesa da
Neurocirurgia Brasileira no SUS, destacando a importdncia dessa especialidade no sistema de saude.
O evento consiste em uma estratégia para ampliar o conhecimento sobre as Politicas Publicas rela-
cionadas a especialidade no pais, juntamente com as que vém sendo propostas pela comunidade
neurocirurgica que resgatam aspectos importantes da atuacdo da especialidade nas diversas regides

do pais.

Dezembro: 0 ano de 2023 encerrou com o balan¢o do primeiro ano de gestdo do Dr. Wuilker Knoner

e Dr. Ronald Farias, consolidando o compromisso da SBN em promover avangos na neurocirurgia

brasileira. Além disso, ressaltamos que em 2023 nossos associados foram fonte de informacéo para

Acesse nosso Instagram

@sbn.neurocirurgia

dezenas de meios de comunica¢do espalhados por todo o Brasil. Cada vez mais a SBN reforca seu

nome perante a sociedade civil como uma das mais importantes referéncias medicas em nosso pais.

Acesse:portalsbn.org

4 EsSBN ﬁSBN

Sociedade Brasileira de Neurocirurgia


https://www.instagram.com/sbn.neurocirurgia/
https://www.instagram.com/sbn.neurocirurgia/

"I A defesa da neurocirurgia brasileira
no Congresso Nacional
} Evento inedito de defesa profissional reuniu médicos

B politicos na capital do poder No Brasil

5]
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O dia 28 de novembro ficard marcado na histéria da neurocirurgia brasileira. Foi nessa data que
ocorreu a Sess@o Solene na Cdmara dos Deputados, em Brasilia (DF), com o tema: SBN+SUS - Semana
de celebracéo e luta em defesa da neurocirurgia brasileira no Sistema Unico de Saude (SUS) e home-
nagem, In Memoriam, ao Dr. Paulo Niemeyer Soares.

Foi no Plendrio Ulysses Guimardes que o deputado Luiz Couto (PT/PB), conduziu a sessdo expondo
as demandas e necessidades que a diretoria da SBN foi pleitear durante uma semana inteira no
Congresso Nacional.

Pela primeira vez, a neurocirurgia adentrou na
Cémara dos Deputados para que a gente mostrasse as
dificuldades que temos na assisténcia aos pacientes no
SUS em relagdo & equipamento, honordrios e acesso do
paciente aos tratamentos

Dr. Wuilker Knoner Campos
Presidente da SBN

O epicentro do poder politico do Brasil recebeu de forma acolhedora neurocirurgides, estudan-
tes de medicina e politicos de diversas correntes ideoldgicas, todos expostos s demandas rela-
cionadas aos equipamentos necessdrios para o exercicio eficiente da neurocirurgia. Durante o
periodo de 27 a 30 de novembro, os participantes tiveram a oportunidade de participar, conhe-
cer e compreender melhor as necessidades inerentes d categoria. A semana também contem-
plou um significativo numero de reunides entre os parlamentares e a diretoria da SBN.

A frente do projeto SBN+SUS

O Dr. Marcos Wagner é neurocirurgi@o e atua na cidade de Campina Grande, Paraiba, e estd &
frente do grupo de politicas no SUS na SBN. Para entender mais sobre o que pauta o projeto e
quais sdo as suas percepgdes sobre o evento, a equipe da Revista SBN Hoje entrevistou o espe-
cialista, que nos contou um pouco Mmais sobre esse projeto inovador. Confira a entrevista a seguir.

O que gostaria de destacar sobre a Sessdo Solene ocorrida em 28 de novembro?

A Sessdo Solene foium acontecimento inédito na histéria da neurocirurgia nacional. Pela primeira
vez, 0s neurocirurgides compareceram ao epicentro do Poder Nacional para compartilhar suas
praticas, desafios e buscar solugdes, um marco sem precedentes na histéria da neurocirurgia no
pais. Almejamos que a neurocirurgia alcance um reconhecimento significativo e seja equiparado
em termos de qualidade de trabalho. Nosso principal objetivo € garantir que os neurocirurgiées
em todo o pais possam exercer suads atividades em condi¢cdes iguais, CoOm acesso aos Mesmos
equipamentos. Desejamos que 0s pacientes recebam tratamento adequado e mantenham sua
qualidade de vida.

Como foi a elaboragdo do projeto SBN+SUS?

Essa iniciativa surgiu durante nossas visitas a Brasilia, em colaboracd@o com a equipe do deputado
Luiz Couto (PT-PB). Fomos informados de que a Lei do Dia do Neurocirurgido estava inativa e
arquivada, entdo decidimos reviveée-la. Essa abordagem ja e adotada no Congresso Americano,
onde realizam o 'The Brain Day’, um evento no Congresso Nacional para sensibilizar deputa-
dos e senadores. Trouxemos essa ideia para o Brasil. A Sociedade Nordestina de Neurocirurgia
(SNN) iniciou esse processo com o apoio da SBN, que veio para fortalecer ainda mais a ini-
ciativa e trouxe representantes de praticamente todos os estados do pais para o Congresso
Nacional. Estamos acompanhando os resultados d medida que continuamos nosso trabalho. A
continuidade justificard essas agdes.

Como foi a aceitagdo dos parlamentares sobre as demandas propostas pela SBN?

Foi extremamente gratificante, com o apoio undnime de todos os envolvidos e um amplo re-
conhecimento das necessidades, 0 que consagrou a neurocirurgia como uma especialidade
pioneira no cendrio nacional. Acredito que tenhamos sido os primeiros a liderar esse movimento
dentro da Cdmara, onde montamos um estande com equipamentos importados de alta qualida-
de para proporcionar aos deputados uma compreensdo completa das necessidades essenciais
dos neurocirurgides, a fim de que possam exercer seu trabalho com exceléncia.

Como foi a participagédo dos politicos sobre as demandas?
Acredito que praticamente todos os politicos a quem apresentamos o projeto se engajaram na
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causa. Posso destacar o exemplo de nosso Estado, onde praticamente toda a bancada paraibana
nos ouviu, tanto deputados quanto senadores, demonstrando sensibilidade & nossa iniciativa.
Esse € um exemplo da colaborag¢do entre a SBN e os representantes politicos, e tudo o que a
sociedade precisa fazer é apresentar projetos especificos que atendam ds necessidades para
alcangarmos nossos objetivos.

Uma pequena vitéria - Projeto de Lei

A Deputada Federal Maria Rosas (REPUBLICANOS-SP), além de expressar seu apoio as pautas do
SBN+SUS, apresentou o PL 5376/2023, que visa a inclus@o de procedimentos de neuromodulacdo
ndo invasiva na lista de procedimentos do SUS.

Na perspectiva da deputada, o SUS representa a principal via de acesso ¢ assisténcia medica no
Brasil, e, portanto, deveria oferecer essa modalidade de tratamento (neuromodulacdo) de forma
gratuita a toda a sociedade. Atualmente, aguarda os votos necessdrios para aprovar o PL, o qual
pode ser consultado na integra aqui. integra aqui.

CONFIRA AQUI NA INTEGRA!

A sequir, disponibilizamos um resumo das apresentacdes de cada palestrante que discursou na
tribuna do Congresso Federal em 28 de novembro, abordando os temas designados a eles.

Abertura e apresentagdo
da diretoria

% Dr. Wuilker Knoner

Presidente da SBN 2023/2024

“No exercicio da presidéncia, testemunho diariamente a prdtica da medicina no Brasil.
Técnicas que ainda s@o empregadas em Angola, e que tiveram seu lugar na histéria da medicina
brasileira, persistem devido &s desafiantes barreiras de acesso a recursos materiais. E doloroso
presenciar pacientes que perdem suas vidas durante o transporte quando poderiam receber
tratamento no local. Portanto, nosso apelo aos respeitdveis deputados ndo se limita apenas G
promoc¢do da neurocirurgia como especialidade, mas abrange igualmente a defesa de nossos

pacientes, que, infelizmente, enfrentam riscos na fila do SUS devido as limitacgdes estruturais.”
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Vice-presidente da SBN 2023/2024
SBN SUS

Metodologia de aprovacéo dos procedimentos para o SUS X outras operadoras
"As doencas neuroldgicas representam 12% do atendimento medico no Brasil, abrangendo tanto
a esfera clinica quanto cirurgica. Portanto, fazemos parte de uma especialidade com um papel
de relevdncia significativa nas patologias predominantes no cendrio brasileiro. Embora o SUS
ofereca cobertura em todo o pais, subsiste uma notavel disparidade que necessita ser superada.
Nos dias atuais, € inadmissivel que persistam duas categorias de pacientes: agqueles que tém
acesso a atendimento de exceléncia na saude suplementar e aqueles que enfrentam limitacdes

de acesso a recursos de qualidade”

\4/1,_; Dr. Ricardo Ramina

¥ / " Chefe do Servigo de Neurocirurgia do
SBN{FSUS r R > ‘3 Instituto de Neurologia de Curitiba (INC)

Formagéo NCR para atuar no SUS
"A SBN tem contribuido de maneira decisiva para a qualidade do ensino da neurocirurgia por meio
de inumeros cursos, congressos e credenciamento de servigos para a formagdo de neurcirurgides.
A SBN mantém um rigido controle de qualidade dos servigos credenciados, realiza provas anuais
para os residentes em formacdo, além de uma prova final para a obtencdo do titulo de especialista.
Tanto a SBN quanto os neurocirurgides brasileiros séo amplamente respeitados e reconhecidos em
todo o mundo.”

Mm \ i Dr. Osmar Moraes

= oot Presidente do Conselho
SBN{‘FSUS @\ o Deliberativo 2022-2024

Projeto Incentivo Financeiro Federal para apoio a implantacdo de A¢des da Estratégia de
Saude em Neurocirurgia: linhas de cuidado na atenc¢do a saude para a medicina da dor
O SUS atende & ampla maioria da populacéo brasileira quando se trata de neurocirurgia. E necessd-
rio, de forma responsavel, oferecer o melhor atendimento possivel. Para isso, ¢ fundamental buscar um
planejamento e viabilizar recursos econdmicos para essa importante especialidade médica. Estamos
apresentando um plano que ja encontra precedentes em hospitais, especialmente em instituicdes de
caridade, que conseguem oferecer um servico de qualidade economicamente viavel”
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https://www.camara.leg.br/propostas-legislativas/2401755

Dr. Sergio Cavalheiro
Formagao SBN

Demanda reprimida no SUS para acesso do atendimento: neurocirurgia pedidtrica
(fetal, cranioestenose e tumor) e Neuro-oncologia
“Hd& 40 anos, dedico minha carreira ao ensino, pesquisa e assisténcia na renomada Escola Paulista
de Medicina (EPM), uma das maiores universidades do pais. Como professor universitdrio,
desempenho um papel ativo no campo do ensino, na conducdo de pesquisas e na prestacdo de
assisténcia medica. Hoje, na Universidade Federal, enfrentamos o desafio de angariar recursos, €
estou aqui para angariar apoio em prol da neurocirurgia pedidtrica, uma drea em que d taxa de
mortalidade em nosso pais € lamentavelmente elevada”

% Dr. Feres Chaddad

Chefe da Divisao de Neurocirurgia Vascular
da Disciplina de Neurocirurgia da UNIFESP

SBNSUS g

Demanda reprimida no SUS para acesso ao atendimento: neurocirurgia vascular,
funcional (Parkinson, Dor, Epilepsia) e de coluna vertebral.
"Para enfrentar esse desafio, € essencial adotar uma abordagem abrangente. Isso envolve o aumento da
capacidade de atendimento em neurocirurgia vascular por meio de investimentos em infraestrutura e
equipamentos, a formacdo de mais profissionais especializados e aimplementacdo de estratégias de ges-
téo eficazes para reduzir as filas de espera. Além disso, e fundamental promover a conscientizacdo sobre
a importéncia da prevencdo e deteccdio precoce dessas condicdes, a fim de reduzir a demanda futura
por tratamento. Ademais, & necessdrio estabelecer e manter uma equipe multidisciplinar para o manejo
de pacientes com doengas neurovasculares, composta por profissionais das dreas de neurocirurgia, neu-
rologia, neurorradiologia intervencionista, radiocirurgia, radiologia, neurointensivismo, neuropsicologia e
enfermeiros especializados.”

M‘&M; %, Dr. Marcos Wagner

JJIN
17%) Coordenador das Politicas do SUS pela
SBN{FSUS | e | Sociedade Brasileira de Neurocirurgia

Projeto de padronizagdo de equipamentos de neurocirurgia nos hospitais do SUS: realidade
regional na PB e SP
“O evento tem como principal objetivo ampliar a compreensdo das politicas publicas relacionadas a
especialidade. A SBN busca fomentar oportunidades para o debate do tema no dmbito do Congresso
Nacional, com o apoio e a colaborag¢cdo de seus parceiros, consolidando-se como uma iniciativa
nacional dedicada a divulgacdo, reflexdo e discuss@o da neurocirurgia em relacéo ao SUS”

M Dra. Ana Moura

‘ / Membro do Departamento de Discussdes de
SBNSUS

B de Relagdes Institucionais da SBN,

Camara técnica de neurocirurgia no Ministério da Saude
“A SBN criou um departamento dedicado a discussdo das demandas do SUS com parlamentares
e o Ministério da Saude. Nossa iniciativa busca revisdes nas tabelas de procedimentos, a inclusdo
de cirurgias ainda ndo contempladas e a extens@o dessas discussdes ao setor de alta complexi-
dade. Sinto-me profundamente comprometida com esse trabalho, considerando que a maioria
dos pacientes com patologias neurocirdrgicas depende dos servigos do SUS.”
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Visdo juridica
da Campanha
SBN+SUS

IMAGEM: @DIEGOGRANDI/123RF.COM

Na semana de 27 a 30 de novembro de 2023, foi constituida uma comissdo para realizar diversas
reunides na Cadmara dos Deputados, no Senado Federal e no Ministério da Saude a fim de abordar o
tema SBN+SUS, com o objetivo de aprimorar as condicdes de atendimento aos pacientes atendidos
pelo Sistema Unico de Saude (SUS).

Embora a campanha tenha um viés social, € incontestdvel que o assunto estd diretamente relacionado
a atuacdo do médico neurocirurgido. Este profissional, em conformidade com seus principios, direitos
e deveres éticos, deve agir valendo-se do melhor do progresso cientifico em beneficio do paciente. Ele
também tem o direito de interromper sua atuac@o quando a instituicdo ndo Ihe proporcionar condi-
¢cOes adequadas para o exercicio profissional. E vedado ao médico deixar de utilizar todos os recursos
disponiveis na promocdo da vida e da saude, na prevencdo, diagndstico e tratamento de doencas cien-
tificamente reconhecidas e ao seu alcance, em favor dos pacientes.

E certo que hd médicos neurocirurgides atuando nos rincdes de nosso pais,
e a estrutura e equipamentos é muito aquém do que poderia (e deveria) ser

Assim, surge a questéo que coloca o medico “entre a cruz e a espada”. De um lado, é seu dever utilizar
o melhor do progresso cientifico e todos os meios disponiveis na promogdo e prevengdo em prol dos
pacientes. Por outro lado, se o Estado n&o oferece esse suporte, como o meédico deve agir para evitar
eventuais acusacdes de erro por impericia, imprudéncia ou negligéncia?

28 ESBN

A responsabilidade do médico é sempre subjetiva, exigindo a comprovacéo de erro, e a obrigacdo legal
€ sempre de meio, isto €, de empregar todos os melhores esforcos na persecucdo da saude. Portanto,
€ imperioso que, a despeito da grave falta de equipamentos e infraestrutura, o medico adote todos os
procedimentos recomendados pela boa técnica medica, literatura e evidéncias cientificas ao atender
O paciente.

No mundo juridico, hd um jarg&o que diz: "O que ndo estd nos autos, ndo estd no mundo”. Isso significa
gue ndo basta que o meédico aja de acordo com as diretrizes da boa técnica, mas também & necessdrio
gue registre no prontudrio todos os atendimentos e decisdes tomadas, incluindo eventuais deficiéncias
de equipamentos naquele servico.

No que diz respeito ¢ falta de estrutura nos servicos medicos, como mencionado anteriormente, € um
direito do médico suspender ou recusar o atendimento em locais que ndo oferecam uma estrutura minima
adequada, relatando essa situacdo ¢ direcdo técnica da instituicdo. No entanto, € importante agir com
cautela para evitar a acusacdo de abandono de paciente, o que constitui uma grave infragdo ética.

Por outro lado, em resposta & pergunta acima, em caso de demanda judicial reparatoria relacionada a
"erro medico’, entendemos que o médico ndo deve suportar qualguer 6nus, desde que comprove que
agiu de acordo com a boa técnica meédica, uma vez que a responsabilidade pelo equipamento (ou pela
falta ou qualidade insuficiente do equipamento) é atribuida & administracdo publica ou privada.

No entanto, é possivel que uma demanda judicial questione a "Prestacdo do servico daquele hospital”, o
que seria plenamente possivel, uma vez que a discussdo se limitaria a deficiéncia no servigo relacionada
aquela instituicdo (instalacdes e equipamentos minimos necessdrios), sem entrar no mérito da atuagdo
do médico.

Nessa hipotese, o hospital poderia ser responsabilizado pela falha na prestagcdo do servigco publico de-
vido & falta dos materiais minimos necessdrios para garantir a segurangca do paciente, bem como do
meédico que o assiste. O médico certamente seria isentado de culpa nessa hipodtese.

Portanto, atengdo mdaxima e comunicagdo por escrito sdo as recomendagdes: A SBN continua sensivel
e vigilante a esse tema, invocando todos os medicos neurocirurgides e neurocirurgids a comunicarem &
diretoria casos em que servigos (publicos ou privados) ndo oferecam condi¢cdes de seguranca, para fins
de adoc¢do de providéncias.

Até a proxima.

Dr. Fernando Godoi
Coordenador Juridico da SBN
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Os preparativos do

XXXV Congresso
Brasileiro de

Neurocirurgia

XXXV Congresso Brasileiro de _ _

N E U RO 03.08 Um Convite Especial
Szetsmzbrz a Belo Horizonte

c I R U RG IA Belo Horizonte-MG em 2024

E com grande entusiasmo que compartilhamos um vislumbre dos bastidores da organizacdo do
XXXV Congresso Brasileiro de Neurocirurgia (CBN), que acontecerd em Belo Horizonte de 3 a 8 de
setembro de 2024. Este evento promete ser uma celebracdo memordvel do conhecimento e da
inova¢d@o na neurocirurgia, e temos trabalhado incansavelmente para tornd-lo uma experiéncia
inesquecivel para todos os participantes.

A Comissd@o Cientifica estd em pleno vapor, dividida em dreas temdticas vitais para a neurocirurgia
moderna: oncologia, vascular, endovascular, base de crdnio, trauma e intensivismo, anatomia,
pediatria, funcional e epilepsia. Cada grupo tematico estd dedicado a criar um esqueleto
robusto dos modulos que compord@o a grade do congresso, garantindo que cada sessdo seja
uma oportunidade Unica de aprendizado e colaboracd&o. Além disso, estamos empolgados em
oferecer cursos pré-congresso com atividades prdticas e treinamento hands-on, proporcio-
nando aos participantes uma experiéncia de aprendizado prdtica e imersiva.

Ndo podemos esquecer da pdrte social do congresso, um aspecto igualmente importante.
Estamos nos preparando para receber nossos colegas com a calorosa hospitalidade que é
tradicional em Minas Gerais. Sabemos que a conexdo entre os neurocirurgides e neurocirurgids
vai além das palestras e dos procedimentos. E sobre construir relacionamentos e trocar expe-
riéncias em um ambiente acolhedor.

30 & sBN

O site do congresso ja estd no ar, oferecendo informacdes iniciais sobre o evento. Ndo deixe
de aproveitar os pregos especiais de inscricdo para membros quites da SBN e residentes - uma
oportunidade Unica de participar deste evento marcante a um custo acessivel.

Em breve, anunciaremos os primeiros palestrantes do congresso, que prometem trazer riqueza de
conhecimento e experiéncia para enriquecer dinda mais nossas discussdes e sessdes cientificas.

A realizagcdo do CBN 2024 seria impossivel sem o apoio essencial dos nossos patrocinadores.
Estamos felizes em informar que j&d vendemos mais de 60% das cotas de patrocinio, e continu-
amos trabalhando arduamente para garantir que este congresso seja um sucesso retumbante.

Em resumo, o XXXV Congresso Brasileiro de Neurocirurgia estd se moldando para ser um evento
incrivel, com uma programacgdo rica em conhecimento, interacdo e camaradagem. Esperamos
ansiosamente receber todos vocés em Belo Horizonte para compartilhar esse momento especial
de aprimoramento profissional e conexdes pessodais.

Estamos comprometidos em tornar este congresso um sucesso memordvel e estamos ansiosos para
vé-los em setembro de 2024. Juntos, continuaremos a impulsionar a exceléncia na neurocirurgia e
a fortalecer a nossa comunidade.

Atenciosamente,

Dr. Bruno Silva Costa
Membro Titular da SBN. Presidente do

XXXV Congresso Brasileiro de Neurocirurgia

Saiba mais sobre o congresso
clicando aqui
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A literatura
e nNos

Ha alguns anos, foi descoberto durante escavacgdes no Iraque, o fragmento de uma placa de argila
com um texto em escrita cuneiforme. A idade da placa foi calculada em mais de 3000 anos.

O texto dizia:
"Ontem nd&o te vi em Babilénia”

N&o sabemos se era parte de um bilhete relacionado a um encontro comercial ou sentimental,
jamais saberemos... o importante é perceber que alguém sentiu falta de alguem, que por algum
motivo ndo foi visto em Babildnia. S6 sabemos disso porque restou uma frase escrita.

A palavra escrita € capaz de mudar o mundo, se lograr, mudar as pessoas. Se nos perguntarmos, por
exemplo, qual a importdncia da poesia na vida prdtica e objetiva dos paises, e em consequéncia,
das pessoas, no seu dia a dia, ndo seria errado responder: nenhuma, ou quase nenhuma.

No entanto, ao lermos Drummond, quando ele escreve:

"Eu preparo uma cang¢do

Em que minha mde se reconheca
Todas as mdes se reconhe¢cam

E que fale como dois olhos
Caminho por uma rua que passa
Em muitos paises

Se ndo me véem, eu vejo

E saudo velhos amigos..”

34 S SBN

Somos atingidos por uma mensagem que vai dar direto em nossos coracdes. Sob essa perspectiva,
entdo, a poesia, e a literatura, sdo vitais para gque possamaos assumir integralmente nossa humani-
dade.

Anton Tchekhov, Miguel Torga, Guimar&es Rosa e tantos outros foram meédicos e escritores e
conseguiram coadunar duas atividades que tém como objetivo maior o ser humano.

De Torga, grande poeta portugués,

“Livre ndo sou, que nem a propria vida
Mo consente.

Mas a minha aguerrida

Teimosia

E quebrar dia a dia

Um grilhdo da corrente”.

Clarice Lispector diz claramente porque escreve: "Eu escrevo como se fosse para salvar a vida de
alguém, provavelmente a minha propria vida”

Vimos nos belissimos exemplos acima, as verdades, os sentimentos, 0 compromisso, que a literatura
pode trazer, a nds e & nossa vida. Que prego tem isso? Incalculdavel.

No livro "A morte € um dia que vale a pena viver’, da médica e escritora Ana Claudia Quintana
Arantes, lemos na introdugdo:

“Se vocé expressar o que habita em vocé, isso ird salvd-lo.

Mas se vocé ndo expressar o que habita em vocé,

Isso ird Ihe destruir”

Jesus, evangelho de Tomé.

A literatura permite que expressemos tudo o que ha dentro de nos, permitindo que nos conhegamos
como verdadeiramente somos, Nas Nossas misérias, nas nossas falhas, mas também na nossa

possibilidade de redencdo.

Viva a literatural Viva a poesial

Dr. José Fernando Guedes Corréa

Membro titular da SBN. Professor titular de neurocirurgia. Chefe da divisGo de neurocirurgia
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do Hospital Universitdrio Gaffrée e Guinle (HUGG) e Universidade Federal do Estado do Rio de
Janeiro (UNIRIO).
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